
MEN

EVENT U14 U15 U16 U17 U18 U21 OPENS

SHOT PUT 3kg 4kg 4kg 5kg 5kg 6kg 7.26kg

HAMMER - 4kg 4kg 5kg 5kg 6kg 7.26kg

DISCUS 1kg 1kg 1kg 1.5kg 1.5kg 1.75kg 2kg

JAVELIN 600g 700g 700g 700g 700g 800g 800g

WOMEN

EVENT U14 U15 U16 U17 U18 U21 OPENS

SHOT PUT 3kg 4kg 4kg 4kg 4kg 4kg 4kg

HAMMER - 4kg 4kg 4kg 4kg 4kg 4kg

DISCUS 1kg 1kg 1kg 1kg 1kg 1kg 1kg

JAVELIN 400g 600g 600g 600g 600g 600g 600g
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